FZT203 - NOROLOJIK HASTALIKLAR - Kozakli Meslek Yiksekokulu - Terapi ve Rehabilitasyon B8limii
Genel Bilgiler

Dersin Amaci

Norolojik hastaliklarin klinik 6zellikleri, insan viicudunda meydana getirdigi bulgu ve belirtilerin olusum mekanizmalarini incelemek.

Dersin igerigi

Hareket hastaliklari, demyelinizan hastaliklar, néromuskuler hastaliklar gibi sik karsilasilan nérolojik hastaliklarin klinik 6zellikleri, Gst ve alt motor néron etkilenimlerinin
olusturulacak fizyoterapi programlari yontinden klinik 6zellikleri, hastaliklara 6zel 6lgme-degerlendirme ve nérofizyolojik temelli tedavi uygulamalari, proje hazirlanmasi.
Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Fizyoterapi Rehabilitasyon Nérolojik Rehabilitasyon Cilt 3, Prof. Dr. Ayse Karaduman, Prof. Dr. Oznur TUNCA YILMAZ Fizyoterapi ve Rehabilitasyon El Kitabi Cilt 5 Tiirkan
AKBAYRAK Ogrenci Ders Notlari

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri

Sézel anlatim, soru-cevap teknigi, beyin firtinasi, problem ¢6zme yontemi, bilgisayar destekli anlatim yontemi
Ders i¢in Onerilen Diger Hususlar

Derse hazirlikl gelinmesi, Not alarak ve dikkatle ders dinlenilmesi, Ders sonrasi giinliik tekrar yapiimasi

Dersi Veren Ogretim Elemani Yardimcilari

Derse yardimci 6gretim elemani yok.

Dersin Verilisi

Bilgisayar Destekli Sozel Anlatim

Dersi Veren Ogretim Elemanlari

Ogr. Gor. Biisra Nur Findik

Program Ciktisi

1. Norolojik hastaliklarin klinik 6zelliklerini tanimlayabilir.

2. Hastaliklari merkezi ve periferik sinir sistemi etkilenim &zelliklerine gére siniflandirip, alt ve tst motor noron etkilenimlerinin klinik 6zelliklerini tanimlayabilir.
3. Norolojik hastaligin viicut fonksiyonlar, aktivite ve katilim Gzerine olan etkilerini tanimlayabilir.

4. Norolojik hastaliklarda fizyoterapi uygulamalarinin fizyolojik temellerini aciklayabilir.

5. Norolojik hastaliklari siniflandirabilir.

Haftalik icerikler

Sira Hazirhk Bilgileri Laboratuvar Ogretim Metodlari  Teorik Uygulama
1 Yeden, B. C. (Ed.). (2014). Yuksekokullar igin fizyoloji. Nobel Tip Bilgisayar Destekli Sinir Sistemi
Kitabevleri. Sayfa 71-90 Sozel Anlatim, Soru-  Anatomisi
Cevap
2 Yegen, B.C. (Ed.). (2014). Yuksekokullar icin fizyoloji. Nobel Tip Bilgisayar Destekli Sinir Sistemi
Kitabevleri. Sayfa 71-90 Sézel Anlatim, Soru-  Fizyolojisi
Cevap
3 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon El Kitabi Cilt 5 Ttirkan AKBAYRAK Bilgisayar Destekli Norolojik
Sozel Anlatim, Soru-  Muayene
Cevap
4 Fizyoterapi Rehabilitasyon Nérolojik Rehabilitasyon Cilt 3, Prof. Dr. Ayse Bilgisayar Destekli Periferik Sinir
Karaduman, Prof. Dr. Oznur TUNCA YILMAZ Sayfa 165-177 Sozel Anlatim, Soru-  Yaralanmalari
Cevap
5 Fizyoterapi Rehabilitasyon Nérolojik Rehabilitasyon Cilt 3, Prof. Dr. Ayse Bilgisayar Destekli inme
Karaduman, Prof. Dr. Oznur TUNCA YILMAZ Sayfa 15-49 Sézel Anlatim, Soru-
Cevap
6 Fizyoterapi Rehabilitasyon Norolojik Rehabilitasyon Cilt 3, Prof. Dr. Ayse Bilgisayar Destekli Parkinson
Karaduman, Prof. Dr. Oznur TUNCA YILMAZ Sayfa 73-89 Sézel Anlatim, Soru-
Cevap
7 Bilgisayar Destekli Vize sinavi
Sézel Anlatim, Soru-  Hazirhk
Cevap
8 Vize Sinavi
9 Fizyoterapi Rehabilitasyon Nérolojik Rehabilitasyon Cilt 3, Prof. Dr. Ayse Bilgisayar Destekli Multiple Skleroz
Karaduman, Prof. Dr. Oznur TUNCA YILMAZ 63-73 Sozel Anlatim, Soru-
Cevap
10 Fizyoterapi Rehabilitasyon Nérolojik Rehabilitasyon Cilt 3, Prof. Dr. Ayse Bilgisayar Destekli Eriskin
Karaduman, Prof. Dr. Oznur TUNCA YILMAZ Sayfa 49-63 Sozel Anlatim, Soru-  Noromuskdler
Cevap Hastaliklari
11 Fizyoterapi Rehabilitasyon Norolojik Rehabilitasyon Cilt 3, Prof. Dr. Ayse Bilgisayar Destekli Medulla Spinalis
Karaduman, Prof. Dr. Oznur TUNCA YILMAZ 115-165 Sézel Anlatim, Soru-  Yaralanmalari
Cevap
12 Geriatrik Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Prof. Dr. Necmiye Un Yildirim Bilgisayar Destekli Alzheimer
Sézel Anlatim, Soru-
Cevap
13 Fizyoterapi Rehabilitasyon Nérolojik Rehabilitasyon Cilt 3, Prof. Dr. Ayse Bilgisayar Destekli Vertigo
Karaduman, Prof. Dr. Oznur TUNCA YILMAZ sayfa 177-215 Sézel Anlatim, Soru-
Cevap
14 Bilgisayar Destekli Final Sinavi
Sozel Anlatim, Soru-  Hazirlik
Cevap

15 Final Sinavi



is Yikleri

Aktiviteler Sayisi Siiresi (saat)
Derse Katilim 14 2,00
Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 2,00
Teorik Ders Anlatim 14 2,00
Vize 1 2,00
Final 1 2,00
Ders Sonrasi Bireysel Calisma 14 2,00

Degerlendirme

Aktiviteler Agirhgr (%)
Ara Sinav 40,00
Final 60,00

Terapi ve Rehabilitasyon B&limii / FIZYOTERAPI X Ogrenme Ciktisi iliskisi
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Tablo :

P.C. 1:  Saglik ile ilgili yeterli bilgiye sahiptir.
P.C.2: Kanita dayali ¢oziim 6nerilerinde bulunur.
P.C.3: Kanita dayali ¢oziim 6nerilerinde bulunur.
P.C.4: Vakalar icin uygun fizyoterapi tekniklerini seger.
P.C.5: Uygulama islemlerinde pratik yetenekler kazanir.
P.C. 6: Rehabilitasyonda kullanilacak uygun terapi ajanlari ve araclari secer.
P.C. 7: Fizyoterapide &zel konular hakkinda fikir sahibidir.
P.C. 8: Dogru iletisim icin, iletisim yontemlerini hakkinda fikir sahibidir.
P.C.9: Hayat boyu 6grenme ve kendini gelistirmeye duyarlidir.
P.C. 10:  Profesyonel, sosyal ve universal etik ve sorumluluklara duyarlidir.
P.C. 11:  Birlikte calismaya yatkindir.
P.C. 12: Bagmsiz calisabilme yetenegine sahiptir
P.C. 13: Temel rehabilitasyon kavramlarini bilir.
P.C. 14: Temel anatomi ve fizyoloji kavramlarini bilir.
P.C. 15:  Yazili ve sozlii iletisim kurar.
P.C. 16 :  Bir yabana dili kullanarak alanindaki bilgileri izler.
P.GC.17: Ogrenme ve &zel egitim konularini bilir.
P.C. 18 :  Alanin gerektirdigi bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanir.
P.C. 19: Temel bilgileri kullanarak problemleri tanimlar.
P.C. 20: Atatlrk ilkeleri ve inkilap tarihine iliskin temel kavramlari aciklar.
P.C.21: Cevre koruma ve is glvenligi konularinda yeterli bilgi diizeyine erisir.
P.G.22: Insan davraniginin sosyal cevre ile etkilesimini temel boyutlariyla agiklar.
P.G.23: Insan davranigini agiklarken gelisim ve kisilik kuramlarindan faydalanir.
P.C.24: Toplumdaki var olan sorunlara yonelik ¢6ziim odakli calismalar ortaya koyar.
P.C. 25: Beslenme alaninda karsilasacagi sorunlari tanir.
P.G.26: insan kaynaklari ydnetimi ve is hayati ile ilgili konularda yeterli bilgi birikimine ve becerisine sahiptir.

P.C. 27 : Saglik alaninda temel diizeyde isletmecilik bilgilerine sahiptir.
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Temel kalite kavramlarini, kalitenin gelisimi, boyutlarini ve unsurlarini 6grenir.
Temel fizik kavramlarini tanimlayabilir.

Evde hasta bakimi konusunda yeterli altyapi ve terminolojiyi kavrar.
Beslenme ilkeleri ve gida bilimi hakkinda bilgi sahibi olur ve alaninda uygular.
Biyoistatistik bilimi hakkindaki temel kavramlari tanimlar.

Fonksiyon bozukluklarina neden olan durumlar, fonksiyonel bozukluklarin boyutlarini ve kisilerin yasamlari tizerindeki etkilerini
belirleyebilir.

insan davranisini etkileyen faktérleri bilir.

insan ve grup davranisinin psikolojik ve sosyolojik etkenlerini bilir.
Masaj uygulamalarini yapabilir.

Farkli masaj tekniklerini viicut Gizerinde uygulayabilir.

Spor yaralanmalarini tanimlar.

Spor yaralanmalarinin sebeplerini aciklar.

Spor dallarina gére olusabilecek spor yaralanmalarini ayirt eder.
Norolojik hastaliklarin klinik 6zelliklerini tanimlayabilir.

Hastaliklari merkezi ve periferik sinir sistemi etkilenim &zelliklerine gore siniflandirip, alt ve tst motor néron etkilenimlerinin klinik
ozelliklerini tanimlayabilir.

Norolojik hastaligin viicut fonksiyonlari, aktivite ve katilim Gizerine olan etkilerini tanimlayabilir.
Norolojik hastaliklarda fizyoterapi uygulamalarinin fizyolojik temellerini aciklayabilir.

Norolojik hastaliklari siniflandirabilir.
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